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Sa 5.- So 6. Dezember 2015 
Grundkurs Lawinen-Skitour 
 

 
 

Anforderung: Sicheres Skifahren Gelände 
Leitung:  Stefan Bodenmann Bergführer IVBV 
Anmeldung:  bei Stefan info@alpinspots.ch od. 079 232 44 37 
 Anmeldung bis am 22.10. 
Gruppengrösse: 5 bis 8 Thn 
Ort: St. Antönien 
Treffpunkt: wird bekannt gegeben 
 für Fahrt kann man sich org. 
Unterkunft: Bergasthof 
Ausrüstung: Packliste 
Kosten: 350.00 CHF pro Person 
 Inkl. Führung, Übernachtung mit HP 
 exkl. Transport- (Bergbahn) und Mietmaterialkosten 
 
Das Gelände um St. Antönien bietet sich sehr gut an um das Skitourengehen zu 
lernen. Wir begeben uns ins Gelände und unternehmen kurze Touren, wobei wir das 
Knowhow praktisch üben. Umgang mit LVS, Schaufel, Sonde für den Notfall muss 
gelernt sein. Die Planung einer Tour und die Lawinenkunde wird in Theorie und 
Praxis geübt. 
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