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Packliste Wintertouren 
 
 
Grundausrüstung für Skitouren 
Tourenskis mit Tourenbindung, Stöcke, Tourenschuhe, Felle, Harscheisen, 
LVS, Schaufel, Sonde, GORE-TEX Jacke, warme und zweckmässige 
Kleidung, Sonnenbrille und Sonnencreme, Rucksack ca. 30 l, 
Thermosflasche und Zwischenverpflegung 
 
Bei Gletschertouren 
Zusätzlich zur Grundausrüstung: Gute Windschutzbekleidung, 
Schneebrille, Anseilgurt, angepasste Steigeisen (inkl. Antistoll), Pickel, 
Klettergurt mit 2 HMS Karabiner, Bandschlinge 120cm, Prusikschlinge 
 
Freeride 
Freerideskis (Breitskis) mit Tourenbindung und Fellen, Skischuhe, 
Skibekleidung, Schneebrille, 
Rucksack mit Schaufel, Sonde und LVS 
 
Eisklettern 
GORE-TEX Jacke, warme und zweckmässige Kleidung, Steigeisenfester 
Bergschuh, Klettergurt, Steileispickel, 2 HMS Karabiner, Helm, 
Steileissteigeisen, Bandschlinge 120cm, Ice Tools, Rucksack ca. 30 l, 
Thermosflasche und Zwischenverpflegung 
 
Schneeschuhtouren 
Warme Bergschuhe, Schneeschuhe und Stöcke, LVS, Schaufel, Sonde, 
Gamaschen, GORETEX Jacke, warme und zweckmässige Kleidung, 
Sonnenbrille, Rucksack ca. 30 l, Thermosflasche und Zwischenverpflegung 
 
Zusätzlich für Mehrtagestouren 
Wechselkleidung, Toilettenartikel, private Utensilien, Persönliche 
Medikamente (bei speziellen bitte Bergführer informieren) 
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